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http://www.asahi.com/apital/about/
http://www.dementia-osaka.jp/kouenkai.html
http://www.dementia-osaka.jp/kouenkai.html
http://www.dementia-osaka.jp/kouenkai.html
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	・「廻し音読」実践。今回は、春日キスヨさんの著書『100まで生きる覚悟』
	～超長寿時代の「身じまい」の作法～ を読まれた樋口恵子さんと、著者の春日さんの往復書簡を資料とした。
	・認知症に関するセミナーを2つ紹介

